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數碼精齡計劃

查詢電話：23325332 郭姑娘

課�包括

實�⼿�⼩組
��培訓�
６�

�上⼩組
��在線
４�

參�社�設�
���學團
２�

+

提供「���碼包」予合�格⻑者使⽤�租借
 

對�

60歲�上⻑者
現���合社會�障援
助(CSSA)或普�/⾼額
⻑者⽣活津貼
獨居/雙�者可��先

1.
2.

3.

�寄���或�上�交
服�申�表
不�合對�(2)�格�可
經社⼯轉介申�
�話報�

1.

2.

3.

參加⽅法

�野學 ��碼包 �朋友識

鳴謝 精神健康諮詢委員會 


